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El fumado en las damas

Es la moda...

Por EVA LANUS

Si, es moda fumar... Este es un pequeiio
punto, sobre el cual la mujer ha creido ganar
un poco de emancipacién. Ha creide también
ganar un derecho y una igualdadl...

Fumar como los hombres o mas que los
hombres... :

En verdad yo me pregunto: AdHay elegancia
en ello? Yo no la veo. Veo, si, que unas
mujeres arrojan el humo mas o menos abun-
dante por la boca y la nariz... que las manos
son méis torpes o mas finas para tomar el
cigarrillo,... pero eso es todo. jElegancia y
buen gusto, no! [Distincién, tampoco!

Una mujer verdaderamente «chic», no puede .

fumar, no puede acostumbrarse a una cosa
tan chabacana como es el cigarrillo.

Pero este vicio, como otros muchos, ha
sido importado por la mujer argentina que
viaja y no es ésta la primera vez que equi-
voca lo grotesco con lo elegante.' En Paris
la mujer de clase no fuma; fuma la mujer
elegante libre y. sin prejuicios, que concurre
a los cabarets, a las casas de t& y a los res-
taurantes, donde la argentina concurre y donde
nos trae modas verdaderamente ridiculas.

Posiblemente se puneden realizar muchos
viajes a Europa, pero lo que mo es posible
es entrar facilmente en la aristocracia; esa
es la razén por Ia cual las costumbres im-
portadas no son siempre de lo mis distinguido,
Fumar es perder la feminidad, es vulgarizarse
tomando una costumbre masculina dafiina.

Es perder uno de los encantos mdis sutiles
de la mujer; el perfume; eso caracteristico y
propio que posee cada una; no sélo por el
perfume que use, sino por ese vago olor, a
piel propia, que cada ser posee.

Abrir el ropero de una mujer fumadora es
sentir el rechazo de la nicotina amarga.

Después de tanta lucha por la emnnmpacmn
femenina parece que la mujer se ha quedado
tranquila ante su conquista: el cigarrillo..

¢Cree que con eso ha ocupado un sifio de
preferencia en la vida?... ¢Que se ha igua-
lado al hombre?... N i

iQué trivialidad! [Qué pequeiiez! !

Igualarse al hombre para compartir sus__

responsabilidades, para adquirir los mismos
derechos que él sobre el trabajo... estd bien.,.

Pero sentirse satisfecha ante su pequefio
triunfo, sonreir mientras fuma; enorgullecerse
de su vicio trivial... no lo comprendo. Me
parece casi un descenso de buen gusto, una
pérdida de elegancia y una indiscutible femi-
nidad naufragada.

Y quedamos las que no fumamos; las que
aun nos molesta el humo, las gue en todas
partes estamos incémodas y sufriendo.

Hace pocos dias me dijo un extranjero:

—He pasado un mal momentfo; la sefiora
«Fulana de Tal» me invité a ccmer; éramos
varios comensales; yo mandé. un ramo de
flores, y una caja de bombones; otros invita-
dos enviaron cigarrillos en un primoroso es-
tuche y en una cigarrera...

P

Los bombones no fueron abiertos,.. el ramo
dé flores expiraba en un rincén sobre una
cémoda sin haber recibido ni un elogio, ni
una mirada de la bella y elegante duena de
casa, que fuma con un deleite rayano en e;l
vicio los cigarrillos:.. Para ellos hubo grati-
tudes y finas palabras de encomio... Hay que
perdonarme, pero yo no .conocia los gustos
de las mujeres del gran mundo portefio...

Comprendi que el extranjero tenia mucho
que agregar como juicio, a esta queja justa,
que  recogi un poco avergonzada por mis
compatriotas demasiado modernas,... y dema-
siado equivocadas!

REINA DEL DOLOR

Vosotras que sabeis lo que es ser madre,

- explicad si pedeis lo que sintid

la que siguiendo en pos de Jesucristo
le amaba como a Hijo y como a Dios.

Contempladla en la cumbre del Calvario
viendo al Hijo morir en una cruz.

Mas que la cruz, le agobia y le atormenta
de los hombres la horrible ingratitud. i

Alli el Hijo y la madre se miraron,
y penetrados de amargura cruel,
lo que en esa mirada se dijeron,
ellos solos supieron comprender.

Es Reina del dolor porque no hay pena
que compararse pueda a su dolor.
Circunda su cabeza una corona

de amargura, de angustia y de afliccién.
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Visita -al Sanatorio Duran

GRADABLEMENTE impresionados estuvimos al visitar nuestro Sanatorio Durén;
nos recibié el inteligente y culto Dr. don Raiil Blanco Cervantes quien con ex-
quisita amabilidad nos mesiré todas las dependencias del Sanatorio, con verdadera
humildad sin hacer ostentacién de su hermosa labor, siendo nosotros los que le

obligibamos a darnos todas las referencias,

Todo en el Sanatorio respira orden, la oficina da gusto, cualquier dato de los enfermos
los puede uno obtener inmediatamente, la historia clinica de cada enfermo tiene los menores
datos, asi por ejemplo: Ia historia del enfermo, sus ascendientes, de qué padecieron, de qué

. murieron, de qué ha padecido el enfermo, c6mo supone que adquirié la tuberculosis, en fin,

todo lo minucioso que se puede hacer la historia del enfermo. Y desde que entra el enfermo
se le toma su peso, se le examina la sangre y demés exdmenes, y en una planilla anotan con
toda minuciosidad todo el tratamiento del enfermo, par ejemplo: tal dia se le di6 un purgante,
otro dia a tal hora se le puso una inyeccién de bromuro, otro dia se le di6 tal medicamento,
y asi todas las atenciones de que ha sido objeto el paciente. A menudo se les examina, se
hacen sus radiografias y exdmenes microscéopicos, etc, Alli se trabaja-arduamente.

. Hay 126 enfermos de ambos sexos, cada enfermo tiene en su cama la planilla para in-
dicar la fiebre y esta planilla pasa a reunirse con la ficha del enfermo. Un orden admirable,
casi no hay necesidad de visitar el Sanatorio, por su Registro y planillas se puede dar exacta
cuenta del trabajo de los doctores, del bacteri6logo, farmacéutico, etc.

La sala de tratamientos estd lo méds bien equiparada, con un instrumentario completo,
un magnifico aparato Neumotorax, Rayos X, Rayos Ultravioleta.

Las planillas de alimentacién dan gusto, por ellas se sabe minuciosamente la cantidad
que diariamente consume el enfermo de los diferentes alimentos, hasta la cantidad de sal
que es lo mas insignificante y no sélo lo que consume estd anotado sino su valor. Se sabe
cudnto cuesta diariamente la alimentacion de cada enfermo. Las mejores clases de alimentos,
de primera calidad. El pan lo hacen con harina de primera, Y es tal la escrupulosidad del
Dr. Blanco que para que los enfermos consuman carne de la mejor calidad, él mismo va a

_inspeccionar a las fincas los animales que compra, para tener seguridad de su salud y buen

estado.

El Dr. Blanco es joven inteligente y- ha tomado el Sanatorio con gran entusiasmo, con
verdadero amor, con abnegacién, de otra manera no se explica aceptar una vida de sacrificio
atendiendo enfermos, sin ninguna distraccién, con la finica satisfaccién que siente el verdadero
profesional que dedica su vida a realizar una gran obra por su propia satisfaccién.

Da gusto observar al Dr. Blanco, su entusiasmo, su devoci6n, su amor a los enfermos,
su caridad fan grande que se hace extensiva a los pobres de los pueblos vecinos, que lo
quieren porque los atiende en sus enfermedades y no les cobra nada, esto lo supimos por
los mismos pobres de aquellos lugares donde pasamos unos cuantos dias. Hasta operaciones
hace y no les cobra. Es un gran corazén que no tiene limites para ejercer su caridad, sen-
timos ofender su modestia pues sabemos que huye de la publicidad pero es necesario esti-
mular a nuestra juventud que vale para que se le aprecie y se le recompense con el reco-
nocimiento y gratitud de los costarricenses por su labor que es nacional,
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Muchas veces criticamos a la juventud que es superficial y nos llena de satisfaccion
colocar laureles sobre la frente de quien los merece, como el Dr. Blanco Cervantes.

La construccién para Nifios Tuberculosos del Dr. Facio avanza maravillosamente, son
seis pabellones de dos pises, tres de cada lado de uno central que serid la Administracién,
con capacidad para 125 nifios, Se han hecho los trabajos con una economia maravillosa, da
gusto cdmo se aprecia el dinero dado con tanto entusiasmo y buena voluntad para salvar a
tanto nifio enfermo.

El Dr. Blanco vigila los trabajos y paga las planillas, cada obrero tiene que firmar un
recibo de su jornal, asi no_se puede dudar de que un céntimo se escapa. Esto se hace no
porque se pueda jaméds dudar de la honorabilidad del Dr. Blanco Cervantes sino porque €l
mismo lo ha ordenado asi para su propia defensa. Todos los materiales se reciben chequeados,
todo se hace con economia y en todo esto tiene una gran parte el Dr. Pefia Chavarria, quien
también se ha dedicado al Sanatorio con alma, vida y corazén y mdis que todo con honradez,
lo hace todo con verdadera economia, como si fuera de él todo lo del Sanatorio. Es necesario
que el prblico sepa c6mo s2 invierten los dineros de la Nacion, para que se agradezca a
quienes como el Dr. Pefia Chavarria y el Dr. Blanco Cervantes se dedican con entusiasmo
y amor a trabajar por el bien piblico.

Todos los que contribuimos al éxito de la campafia del Dr. Facio debemos estar muy
satisfechos porque nuestro dinero esta aprovechdndose muy bien y porque podemos tener la
seguridad de que los nifios pobres tuberculosos se aprovecharan verdaderamente del dinero
tan gustosamente obseqguiado.

El Dr. Blanco no sélo se preocupa por los enfermos, sino que m!roduce mejoras, ahora
estin construyendo un sa'én de pensionistas, lo que es una verdadera dicha, se podrdn re-
cibir personas ricas no sélo costarricenses sino extranjeras, quienes pueden pagar lo suficiente
para que quede margen para asilar otros enfermos. :

Pronto se estrenard el departamento de lavanderia, admirablemente construido de ce-
mento armado, y con todas las comodidades, alli se instalarin las maquinas eléctricas y fos
planchadores, etc. Se esta construyendo un gran tanque aséptico que es una verdadera ne-
cesidad, pues todos los de:agiies del Sanatorio iban a caer en una acequia que pasaba por
potreros y en lugares donde las gentes se veian obligadas a hacer uso de ella, lo que cons-
tituia un verdadero peligro para la salud de quienes usaban esa agua.

En el Sanatorio se trabaja, se aprovechan los dineros de la Naci6n porque hay una
Junta que se interesa verdaderamente en todo para que los dineros mo se esfumen, y se
aprovechen hasta en lo que menos se piensa, asi no son defraudados los intereses nacionales,
Siempre hemos creide que las Juntas son magnificas cuando se saben elegir sus miembros.
mas aun, con solo un miembro que haya bueno, éste impulsard la obra y se realizara.

Para terminar diremos que el clima del lugar donde estid el Sanatorio es el mejor de
toda la Repfiblica, favorece enormemente la curacién de los enfermos, por lo seco de.la at-
mésfera, por el aire purisimo que se respira y por la elevacién del terreno que estd a 2.333
metros sobre el nivel del mar, altura que suprime una gran cantidad de peso atmosférico lo

que facilita la funcién de todos los 6rganos, fortificindose por el descanso que tienen en su’

funcionamiento.

Es de desear que a esta Institucién se le ayude, que los ricos dejen heredado este
Sanatorio para agrandarlo y para que puedan recibirse muchos enfermos y salvar de la
muerte a muchos brazos que pueden ser {tiles al pais.

Nos decia el Dr. Blanco Cervantes que estaba haciendo ensayos con diferentes clases
de tuberculosos, que habia constatadv que los ganglios inflamados de los nifios desaparecen
maravillosamente con el clima de alli, que espera cuando esté el departamento de nifios
observar si la tuberculosis de los huesos desaparece alli y entonces esta salvada la mayor
parte de los casos més dificiles y comunes en los nifios. Hay enfermos que llegan con una
fiebre de 40 grados y al dia siguiente de llegados desaparece la fiebre. Para lo finico que no
es recomendable aquella altura es para los delicados del corazén.
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Suplicamos a todos los costarricenses que contribuyan en una forma u otra al mayor

auge del Sanatorio, la Junta tiene su renta, pero bien sabido es que es limitada, y

ademAas

- que el dinero jamas sobra en estas instituciones. Hace falta una buena biblioteca apropiada

para distraccién de los enfermos.

El entusiasmo del Dr. Blanco es grande; nos decia, con la llegada de las Hermanitas
de Santa Ana que nos llegardn pronto subsanaré algunas dificultades que me quedan, ellas
con su orden y con el respeto que se le tiene me ayudardn mucho y los resultados seran

entonces mis eficientes.

La sefiora Economa dofia Emilia Martin de Gonzéalez es muy inteligente, bondadosa y
activa, lleva todo en mucho orden y ha sido una magnifica cooperadora para el éxito de la
labor del Sanatorio en cuanto lo que se refiere a las funciones de su cargo.

Nuestra sincera felicitacién para la Junta del Sanatorio Durén, para el Dr.

Facio por

el éxito de su empresa, para los empleados del Sanatorio, y muy especialmente para el dis-
tinguido y bondadoso Dr. Blanco Cervantes por su hermosa y patriética labor.

SARA CASAL Vpa. pE QUIROS

Los males de laeducacion publicaen Chile

" Discurso pronunciado por don Maximiano Errazuriz V. en la Camara de Senadores ¢l afio pasado

Proletariado profesional

En el ditimo peldaiio de nuestra ensefianza
piblica estd la Universidad. No necesito ex-
tenderme tampoco sobre este punto, sobrada-
Mente criticado. Todo tiene nuestra Universi-
dad del Estado menos de «Aima Mater». A la
medida que crecieron sus recursos materiales
disminuy6 su prestigio moral. Especie de ma-
quina para profesionales, orientada como toda
nuestra educacién publica mas hacia el estd-
mago que hacia el espiritu, recibe como im-
pasible victima la embestida de torrentes de
bachilleres que se enfurecen si no se les
abre de par en par la puerta de la matricula
y se enfurecerdan todavia méas mafiana, cuando
el titulo por lo profusamente que circula, valga
poco méds que un boleto de tranvia. Este es
uno de los problemas mas pavorosos que se
presentan al Gobierno. Es :ndlspensable es
urgentisimo ponerle remedio,

Podrd ser Jamentable que en Pedagogia, por
ejemplo, los alumnos pierdan en huelga varios
meses y no alcancen, afio tras afio, a ver su
materia; sera sensible, sin duda, que en Agro-
nomia los alumnos estén tan refractarios al
estudio que un excelente profesor, avergonzado
de disfrutar de una cédtedra en esas condicio-
nes, la haya renunciado, pero es muchisimo
mas grave que, después de largos y laboriosos
estudios de Medicina, se forme tal proletariado

>
ey

{Continuacién)

de médicos que éstos se disputen el puesto de
interno de hospital o hasta de practicante, y
la indigencia, unida a la falta de formacién
moral, los convierte en subversivos. ¢Cudl
puede ser el estado de alma de una doctora
recibida, que conozco, que intercedia en una
fabrica por un puesto de operaria a $ 6 diarios?
Fenémeno triste que se estd produciendo en
igual forma en Francia y Espafia.

~ No hay méas remedio.que alterar la orienta-
cién de los nifios desde la primera y segunda
ensefianza — valiéndose, si es posible, de un
servicio de orientacién profesional—-y, como
medida inmediata, limitar la matricula, no sélo
con un examen de admisién, sino también
reduciendo a una cifra muy baja el nimero

‘de aquellos que podrdn ser promovidos al

segundo afio de cada facultad.

Puede que cuando esté menos asfixiada por
los profesionales, tenga al fin la Universidad
el modo de ofrecer un tranquilo y acogedor
refugio a los espiritus que buscan en una
ciencia superior y desinteresada un halago
para su ingenio ¥ un paso hacia adelante
para la "humanidad.

Hechos vergonzosos, y no acusaciones vagas,
que en otras circunstancias seria deceroso callar

He dado una ripida mirada a los diferen-
tes servicios educacionales. Coronando la
muy deficiente fabrica estd un Ministerio,



692

REVISTA COSTARRICENSE

donde, desde hace decenas de afios, gobierna
incontrastada la politica en vez de un solici-
to afdn por el servicio a su cargo. ¢Podra al-
guien, sinceramente, negar que se han pre-
senciado ahi, desde hace afios, incontables
arbitrariedades? A veces, echada en masa de
‘funcionarios y otras veces, en cambio, abso-
luta impunidad de manifestaciones individua-
les o colectivas de indisciplina. Permanencia
fuera del servicio de inocentes servidores y
reincorporacién de los mas culpables y rein-
cidentes. Hostilidad manifiesta o encubierta
para Positivos valores de otro color politice
y favoritismo escandaloso para los del propio.
Con este sistema, como nadie estd seguro de
estar permanentemente y como a esto se agre-
ga la absoluta anarquia de programas, regla-
mentos y reorganizaciones, el personal vive
en estado de perpetua zozobra. Con razén
exige el profesorado que sus ascensos se ri-
jan por algin procedimiento equitativo y es-
table.

Anarquia y desorientacién son los frutos
de la politica en nuestra ensefianza. No se
educa impunemente sin Dios, no se prescin-
de impunemente de la moral cristiana con
sus preceptos y sus sanciones. El dar un sen-
tido materialista a la vida trae forzosamente
en los individuos el desarrollo de un feroz
egoismo y socava el principio del acatamien-
to a la autoridad en beneficio de la colecti-
vidad. Asi es como -se ha visto ir forméndo-
se—en el profesorado primario, sobre todo—
un espiritu de rebelion que se ha exteriori-
zado en el Congreso de Talce, el de Antofa-
gasta, el de Concepcién, para no citar sino
los més recientes; en huelgas, y en inconta-
bles acuerdos y manifestaciones colectivos e
individuales que poseo en mi archivo, de los
cuales el altimo en fecha es el atrevido co-
municado de la Asociacién Genéral de Pro-
fesores con motivo de las Facultades Extraor-
dinarias. No sé que el Ministerio haya toma.
do medida alguna al respecto.

El mal ejemplo es contagioso. [Qué de epi-
sodios bochornosos de indisciplina no han
suscitado los alumnos! Los nifios del Liceo
de Curicé secundando con su huelga el mo-
vimiento de la Escuadra en Coquimbo; los de
la Escuela Normal de Chillan, en Diciembre
de 1932, redactando un manifiesto en que,
después de protestar en forma inesperada

contra los profesores masones y contra Gro-
ve vendido al imperialismo inglés, terminan
pidiendo la supresion de toda disciplina; los
liceanos de Santiago, fundando el 4 de Junio
la «Federacién de Estudiantes Secundarios?®,
en la E;ue nifios de 12 y I3 afios se entre-
naron en las liberaciones para provocar huel-
gas. Tenemos, al mismo tiempo, a un alumno
del Liceo Valentin Letelier de Santiago, abo-
feteando a su examinador y'a otro del José
Victorino Lastarria sacando navaja para ame-
nazar al suyo. Tenemos en el Liceo Amuna-
tegui a un grupo de tres c¢gangsters» aficio-
nados, hijos de buenas familias, contamina-
dos por el ambiente, quienes después de de-
dicarse a la explotacion sistematica del robo,
en visperas de ser aprehendidos, huyen hacia
el Puerto para embarcarse. Estoy escogiendo
al azar dentro de mis -apuntes. Pero no ne-
cesito buscar: Est4d presente en el animo de
todos mis honorables colegas el triste espec-
ticulo de un pedagégico en periédica revuel-
ta, de la Universidad una y otra vez asalta-
da, destrozada, vejada. Habra llegado segura-
mente a sus oidos la noticia de las subleva-
ciones del Instituto Comercial de Valdivia,
de la Escuela de Artes y Oficics, de la Es-
cuela de Reforma de San* Bernardo y dél des-
cubrimiento de células comunistas en varios
establecimientos, e) Gltimo de los cuales, en
orden cronolégico, es la Escuela Normal de
Chilldn en connivencia con la Abelardo Ni-
fiez. Sabido es, también, que lo mejor de las
energias de los visitadores de Liceos se gas-
ta en derimir conflictos entre profesores.

(Continuard)

Minuto de Filosofia.—<No crees en el Evan-
gelio?... A que no me traes ninguna razén
convincente para no creer..
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A las madres:

Recomendamos muy
Emulsién Compuesta

ASTOR

de aceite puro de higado de bacalao, yodo,
hierro y lactofosfato de calcio. Es un pre-
parado hecho especialmente para nifios dé-
biles y para fortalecerlos en su crecimiento

ste. 1 AStOrga Hermancs ~Te. sees
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Educacion moderna de las niflas
en colegios de buen tono social

Por un: MISIONERO REDENTORISTA

LEmA.—La educacién religiosa de las nifias estd
tan descuidada como la de los mancebos;
la educacién de ciertos conventos es tan
mundana como la de ciertos colegios.—V. R,

Las mujeres catolicas de itodas las épocas
de la Iglesia han sido tan grandes porque
han juntado a las virtudes sublimes de su
castidad un couocimiento profundo de la
Religién Catélicu.

Voy a probar esta afirmacién que antes
copié del P. Raulica, con hechos narrados
por ese mismo autor. Deseo que las jovenes
de ahora se sientan con ambiciones de que
un dia su nombre figure entre las listas glo-
riosas de las Mujeres Ilustres de la Iglesia
en nuestra Patria. ¢Cual sera la primera?
Oh articulito mio, entra en su espiritu y de-
termina su voluntad.

En los primeros siglos de la lglesia la mujer
cristiana no solo tenfa el conocimiento hist6-
rico, racional, y hasta el conocimiento mate-
rial del cristianismo, sino también el conoci-
miento de los hechos, el conocimiento de
demostracién, el conocimiento cientifico de
€l. Y por esta causa de este conocimiento de
las verdades mas sublimes, reducidas a la
prdctica por las maés grandes virtudes, impo-
nia ella a los filosofos del paganismo y al

paganismo de los filosofos, los confundia y

los atraia a la verdadera religién, o los con-
fundia y los reducia al silencio cuando no
conseguia convertirlos; y por esta predicacion
doméstica de la mujer cristiana, cuyas doc-
trinas estaban apoyadas en sélidas razones y
en virtuosos ejemplos, se establecié el cris-
tianismo en la familia, y se propagd en las
ciudades y en la sociedad.

En tiempos de persecuciones: La mujer mar-
tir, instruida.—Viva, ardiente y firme fue Ila
mujer martir. Pero, leamos las actas de las
martires, y por la manera clara y precisa con
que ella, la mujer, anunciaba en los tormentos
las grandezas del dogma cristiano en presen-
cia de los tiranos filésofos y de los filésofos
tiranos, llendndolos de confusién, nos conven-
ceremos de que su espiritu estaba ilustrado
por un conocimiento profundo del cristianismo,
asi como su corazén estaba abrasado de amor
heroico. :

En efecto, al abrazar esta religién divina,
procuraba la mujer tanto y aun mas que el
hombre, profundizar en ella, entrar en las

potencias de Jesiis, por medio de un estudio
serio y una meditacién continua de sus mis-
terios y de sus leyes.

Un ejemplo: Santa Cecilia.—La historia de
esta Virgen casada, que llevaba siempre en
su pecho verdadero santuario del pudor, el
codigo augusto de los Evangelios, es la his-
toria de todas las nobles virgenes y sublimes
matronas cristianas de aquella época, tan glo-
riosa para la religion de Jeshs. Todas ellas
hacian de este libro, tesoro compendiado de
la sabiduria de Cristo, el objeto de su lectura
continua, de sus meditaciones y de sus deli-
cias. Ellas lo sabian de memoria, se penetra-
ban de su espiritu y descubrian en &l diaria-
mente pensamientos mds elevados, doctrinas
mas profundas, bellezas més encantadoras y
consuelos méis abundantes; y con el espiritu
nutrido .en esta ciencia del Verbo hecho carne
y con el corazén fortalecido con la gracia de
los sacramentos, sufrian los tormentes mas
atroces y la muerte més cruel con aquel pro-
digio de constancia, que formaba la admiracién
y la desesperacién del paganismo y el triunfo
de la verdadera religion.

Hay historiadores que aseguran que tenien-
do las mujeres mas tiempo que los hombres
para estudiar, como entonces sé6lo se estudiaba
en el hogar la religion, eran ellas mais sabias
que los mismos varones. De esta preocupacién
de aprender a defender su religién de los per-
seguidores hacia su ciencia del cristianismo a
la aitura de las virtudes y de ahi también su
apostolado y las numerosas y admirables con-
versiones que ellas hacian en su familia como
Cecilia, y en su pais.

Hoy las mujeres deben ser martires, pues
hay muchos perseguidores; deben ser doctoras
en los hogares y academias y clubs, y paseos,
y hasta en teatros; hoy se persigue la religién
de Jesucristo que rehabilité a la mujer; para
que la mujer sea agradecida debe defenderla,
debe discutirla sabiamente, debe purificarla de
la inmundicia del libertinaje moderno con la
blancura de su pureza; para esto debe ins-
truirse completamente en nuestro cristianismo.
Y para eso debe recibir instruccién religiosa
adecuada en los co'egios, ya que las mamas
de hoy son incapaces de instruir doctamente
a sus hijas, porque ellas no fueron instruidas
en los colegios que pagaron... (Continuard)
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Nuestro Puerto de Limon

Ocho dias pasamos en Limén, dias agrada-
bilisimos pues la temperatura ara refrescada
por las brisas del mar.

Verdaderamente que Limén es un orgullo
de la Nacién, sus calles pavimentadas dan
gusto, siempre _limpias. El aseo de Limén no
deja que desear, los carretones de basuras
alzan dos veces al dia los residuos de todos
los hogares, casi no se ven moscas y zancu-
dos, no vimos uno solo,

El Park Hotel brilla por su aseo y es uno
finamente atendido; en la Pensién Costa Rica
y la de la sefiora de Gordon se vive una vida
de. familia. El aseo es lo que més gusta en
estos lugares donde se come y se vive bien.

El Parque de Limén es el mejor de toda
la Repiiblica, sus hermosisimos drboles dan
sombra que refresca, ademis estin cuidados
con esmero, ello se ve por el niumero de
plantas que han adherido a sus hermosos
troncos lo que da un aspecto bellisimo. Con-
fortables bancas esparcidas con profusién,
donde todo el mundo se sienta para descansar
y recibir el aire del mar. Algo de lo mis
hermoso y bello es el parque de las palmeras
reales, levdAntanse las palmeras majestuosas,
todas sembradas en filas, esta parte del parque
de Lim6n queda frente al mar y es algo tan
bello que inspira, da vida y reposo al alma,

Un pasajero de uno de los vapores le de-
cia a otro: vale la pena bajar al puerto para
admirar el parque méis lindo que conozco, es
bellisimo porque su belleza natural la forman
los hermosos 4arboles y sus palmeras.

La Capitania del Puerto estd lo mds bien
instalada, brilla por su aseo y orden, la casa
en que estd instalada es muy bonita, Las
oficinas dan gusto y nos sentimos verdade-
ramente orgullosos de que el muy apreciable
y culto caballero don Julio Jurado sea el
Capitin del Puerto, siendo su distinguida
sefiora quien nos atendiera con toda amabilidad.

El puesto de Capitin de Puerto es de
mucha importancia, pues es la primera im-
presion de los costarricenses que reciben
los que llegan al pais. Algo que también
nos gustd mucho es el esmerado aseo de
la lancha de la Capitania, y ver uniformados

de blanco a los empleados de ella. Es nece-
sario presentarse bien para que los oficiales
de los vapores no nos desestimen al ver a
los empleados del Gobierno poco méas o
menos, ;

La Zona como se llama la parte donde viven
los empleados de la United Fruit Company
es un lugar bellisimo que queda frente al
mar. Las casas higiénicas y confortables, es
el lugar mas fresco de Limén. La Compaiiia
ha instalado todo lo necesario para sus em-
pleados: hospital, hotel, salén de baile, campo
de tenis, lugar de natacién. La Zona ha em-
bellecido a la ciudad de Limon.

Recorrimos en automdvil toda la ciudad, no
se ve aspecto de miseria en la parte donde
viven los pobres v el barrio de la gente de
color es mds bien bonito pues sus duefios
adornan con matas bellisimas los corredores
de sus viviendas.

Hay buenas tiendas en Limén, el comisa-
riato de la Compaiiia es algo inmenso y muy
bien surtido y alli se encuentra de todo bueno
y al precio corriente.

Limén podria ser todavia més bello si se
le dotara de paseos. Actualmente se puede
pasar un bonito dia en la Isla de la Uvita,
que es bellisima; la dificultad es conseguir
gasolinas baratas, pues es escandaloso lo que
piden por 8 minutos que se gasta para ir alli.

El paseo a Portete es lindisimo, se pasa
por Piuta, siempre a la orilla del mar, admi-
rando ensenadas bellisimas, de un lado y del
otro montafia y sembrados, el camino es el
mismo donde estuvo una linea de ferrocarril,
asi es que seria lo mas facil convertir esa
carretera lodosa actualmente y casi intransi-
table, en una magnifica carretera pavimentada
que llegara a Moin haciendo un total de
5 millas y luego construir la carretera de
Limén pasando por el Cementerio la que
forma 4 millas, haciendo un gran bien a la
comunidad que se ve obligada a hacer los
entierros en ferrocarril y pagar ¢ 25.00 por
el carro, gasto que para los pobres es mucho.

Portete es un lugar lindisimo para pasar

un dia, almorzar, bafiarse en el mar, aunque.

es un poquito peligroso por los tiburones que
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abundan en todas nuestras costas. Hay un lu-
gar donde se puede estar al abrigo de la llu-
via, as:ado y bastante comodo, con sus ban-
cas y unas mesas. La playita de Portete es
muy bonita y se goza de un panorama en-
cantador.

Otro paseo bellisimo es a Westfalia, el ca-
mino estd hecho pues por alli pasé6 otro ferro-
carril, lo que llaman la cama de la carretera
estd hecha, asi es que la pavimentacion seria
facil, ademas ¢l camino es plano; se pasa por
el antiguo campo de aviacién y el nuevo vy
se llega en automévil hasta una playa her-
mosisima; de alli sz sigue a4 pie a la orilla
del mar hasta llegar a la desembocadura del
rio Westfalia que es un lugar muy a propé-
sito para la pesca. Alli el terrenc es plano
y hermoso y con facilidad se podria hacer
un parque con arboles y palmeras donde
pudieran refrescarse los turistas, y ademds
pescar que es una de las distracciones que
mas les gusta a los americanos del Norte.
"Paseos ‘en bote en el rio es otro de los
atractivos.

De Moin a Westfalia 10 millas y de ésta
a Limén 5 millas y de Limén a Portete y
Moin 5 millas, de Moin por el Cementerio a
Limén 4 millas. Total 24 millas para dotar a
Limén de paseos que serian un gran atractivo

para los turistas que no quieren venir al
interior, lo que daria trabajo a muchos cho-
feres y probablemente ganarian otros que
establecieran negocios en esos lugares. En
todos los paises del mundo se preocupan por
el embellecimiento de las carreteras, por ha-
cer bonitos paseos que atraigan al turista,
para que dejen su dinero.

Nos han dicho que en el presupuesto hay
una partida destinada a las carreteras de la
Provincia de Limén, lo importante es que ha-
ya personas que se interesen para que Li-
moén sea dotado de esas carreteras, mover las
voluntades, y hacer que se realice todo lo que
sea embellecer nuestro mejor puerto. Algo

. ‘que en Limén constituye una verdadera dis-

traccién para los costarricenses es la visita
a los vapores que llegan semanalmente, algu-
nos lujosisimos; para los gque no pueden
viajar es muy interesante visitar los vapores.

Son nuestros mayores deseos que estas in-
sinuaciones nuestras se conviertan en una
hermosa realidad.

RevisTA COSTARRICENSE se pone a las or-
denes de los limonenses para hacer toda la
propaganda para que sé realice este bello ideal.

Sara CasaL Vpa. DE QUIRGS

-HACIA LA MORALIZACION DEL CINE

Actividades del Comité de la A. C.

La Accion Catélica contina trabajanda
empefiosamente en obtener la moralidad de
los espectiaculos pablicos. En esta semana
tuvo lugar una reunién presidida por el Excmo,
sefior Arzobispo con el objeto de entrar en
relaciones directas con los empresarios de
cine y los representantes de las casas produc-
toras. Asistieron también el sefior Alcalde de
la ciudad, el director de Educaciéon de Cundi-

Dona Bettina de Holts

Frente a LA TRIBUNA

Estd por llegar gran variedad de flores artificiales:
Uvas. Hojas, l';egonias, etc.; Galones. Fleco. Borlas. Cordones.
Encajes. Cordonette metal. Encajes finos para albas.
Encajes lino para altar.

namarca y las sefioras y caballeros del comité
de moralidad de la Accién Catolica,

A pesar del rigido criterio comercial de
los sefiores empresarios, la reunién augura
avances apreciables en la solucién del pro-
blema cuando €l comité empiece sus conver-
saciones directas con los empresarios. Esta
fué la conclusién a que se llegb en la reunién
que comentamos.

3
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Pedagogia de San Juan Bosco

La alegria, medio eminentemente educador

La alegria es un efecto, un signo, un resul-
tado de la felicidad, y participa, como es 16-
gico, de la naturaleza de ésta. Hay felicidades
falsas, engafiosas, aparentes, a las que corres-
ponden alegrias que en realidad no lo son,
aunque pudieran parecerlo.

Tiene la alegria caracteres externos que no
siempre denotan su naturaleza, signos equi-
vocos que la hacen pasar por moneda de buena
ley, no siéndolo en realidad.

La verdadera alegria nace y brota de lo
més intimo del espiritu y se derrama por el
ser del hombre, poniendo un reflejo de luz
en la mirada, un gesto de simpatia en la son-

- risa dulce y serena de sus labios, y una atrac-
cién singular en las palabras, en los adema-
nes y en &l continente de la persona.

La causa de la verdadera alegria no puede
estar sino en la posesién de la verdadera fe-
licidad.

No hay felicidad perfecta en esta vida, y
por lo mismo, no hay aqui alegria completa.

Los defectos de la felicidad se reflejan en
la alegria, y como aquélla estd en el mundo
mezclada de amarguras, ésta alterna con las
lagrimas.

Muchos buscan la felicidad, no porque en

si misma sea un bien, sino por el deleite que -

resulta de su posesién,

Dificil problema fué siempre para la Etica,
no influida por la revelacién, dar con el ver-
dadero objeto de la felicidad humana. La his-
toria de las ideas éticas registra los innumera-
bles errores de los filésofos, en lo que se re-
fiere a este asunto. La historia de la educa-
cion, los maltiples fracasos de los pedagogos
sin Dios, que desviaron a los nifios del ca-
mino de la verdadera dicha y les separaron,
tal vez para siempre, de la fuente perenne de
la santa alegria.

Para difundir la dicha hay que tener con-
cepto claro del objeto de la felicidad humana,
amarle, desearle, y caminar con paciencia
constante y valerosa hacia él. No es de este
mundo Ja posesiéon plena del objeto de nues-
tra felicidad, Hay que trasponer los limites
del tiempo, para que el aima justa entre en
posesién del bien supremo: de Dios.

Pero en el vivir terteno hay un anticipo de
la dicha del cielo y una posesién de Dios;
imperfecta atin en sus grados mas altos, pero
pesesion al fin del {inico y verdadero objeto
de la felicidad del hombre y causa tnica de
la alegria.

Educar es poner al hombre en el camino
de la dicha, y es unirle a Dios para que viva,
en cierto modo, una vida divina, y goce, en
cuanto aqui es posible, de la gloria del cielo.

Los educadores santos entendieron muy bien
esta verdad, y no hay ni un solo de los que
ejercieron el apestolado de la educacién que
no procurara ardientemente la dicha de los
niflos, y no se dieran cuenta de Ja atraccion
maravillosa que sobre el alma infantil des-
pierta la alegria, y la corriente simpdtica que
la sonrisa amable del maestro establece entre
los pequefios. ;

De los pedagogos que entendieron y utili-
zaron con mas acierto el medio eminente-
mente educador de la alegria, es Don Bosco
uno de los mas eximios.

El posey6 la verdadera alegria, hija del equi-
librio moral adquirido en ejercicios heroicos
de virtud, y la mantuvo en medio de pruebas
amargas y duras.

Los rasgos de su fisonomia denotan el goce
de su espiritu, y explican, en parte, aquel sin-
gular atractivo de su persona, extraordinaria-
mente simpdtica,

Conocié muy bien la psicologia infantil, y
con talento superior, su alma fina y delicadi-
sima acert6 a ponerse en el lugar de los ni-
fios, sintiendo sus emociones, haciéndose cargo
de sus gustos, y simpatizando con ellos hasta
rendir a los mas dificiles a la influencia casi
irresistible de sus procedimientos.

La Etica.de Don Bosco no es la Etica del
placer ni de la simpatia. Sus fundamentos son
los inconmovibles de la Etica cat6lica, que
sabe distinguir muy bien los verdaderos bie-
nes morales de los falsos, pero no rechaza
estéicamente el goce legitimo de la buena con-
ciencia, ni el resorte de la simpatia, y que al
sobrenaturalizarlos les da incalculable eficacia
educadora, porque las limpia de las impurezas
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que de ordinario llevan cuando no pasan de
la categoria de los medios naturales.

Los hechos prueban, mejor que las teorias,
la bondad de los sistemas pedagégicos, y los
hechos dicen en la vida de Don Bosco que,
nifio adn, atrajo a los nifios con el ingenio de
de sus juegos, de sus habilidades acrobaticas,
de su decir animado y alegre. Estudiante en
el gimnasio, fundé con sus compaifieros la
Sociedad de la alegria, primera sistematiza-
ci6n de su genial manera educativa. Sus ora-
torios se titulan fesfivos, y junta en ellos,
armoénicamente, la piedad, el estudio, la ora-
ciéon y el juego expansivo, educador y confor-
tantemente alegre. .

A los salesianos, continuadores de su Obra,
les gquiere alegres. No se contentaba—dice uno
de ellos—con formar nuestros corazones al ca-

. lor de la Religién, ni con ensefiarnos y acos-

tumbrarnos al trabajo; queria ademds que es-
tuviésemos siempre alegres [Quién pudiera
expresar el encanto de aquellos anos juveniles!
Don Bosco era el alma y esta nuestra divisa:
«Servite Domino in laeticia»; la santa alegria
reinaba en todas partes, hasta en nuestros
trabajos. Mil veces oimos de nuestro amado
Padre estas palabras: «Estad alegres», que al
ser pronuciadas por él, tenian una virtud md-
gica, disipaban todas las ftristezas. Si se le
presentaba un nifio algo triste, una sola pa-
labra bastaba para que tornara a su trabajo,
animoso y radiante de alegria.

Este admirable poder, cuyo secreto al igual
de San Felipe Neri, poseia, hacia que la vida,
a pesar de nuestra pobreza y de la fatiga de
los trabajos, nos pareciera pldcida, alegre, en-
cantadora, v a casi todos inefablemenie dulce.

La alegria del Santo era una alegria virtuosa
y sobrenaturalizada. Ni el medio en que nacid,
ni de ordinario aquellos en que vivié, fueron
favorables para el ejercicio y la adquisicién
de esta virtud.

Pobreza y dolor son los compaifieros inse-
parables de su infancia, que sufre los rigores
de la servidumbre y se ejercita en trabajos
materiales impropios de sus afios. La figura
egregia de su madre se caracteriza por la

virtud serema y austera, pero matizada de
tristeza.

Los primeros pasos de su formacién inte-
lectual son recios y duros, y los primeros de
su misién sacerdotal le introducen en las man-
siones del dolor fisico y del dolor moral: hos-
pitales y carceles.

Los nifios de sus oratorios y de sus asilos
son, por sus condiciones de educacién y de
vida, los méis a propésitc para secar la alegria.
Pero la virtud cristiana vive y se perfecciona
aun en los medios aparentemente menos pro-
picios, porque.no hay obsticulo invencible
para la gracia, décilmente secundada por la
voluntad, San Juan Bosco adquirié la santa
virtud de la alegria, a pesar de las circuns-
tancias externas en que se deslizé su vida,
porque no buscé en ella los motivos de su
gozo. La posesién de Dios, a quien vivia unido,
fue causa de la alegria de su caricter, siempre
jovial, que triunfé plenamente de las asechan-
zas que a su gozo puso el enemigo.

La vida y la actuacién del Santo responde
plenamente a los consejos que otro Santo, San
Agustin,"daba a los catequistas y en ellos a
cuantos ensefian, para hacer alegre su apos-
tolado. Meditdndolos, no hay maestro cristiano
que no tome en serio el cultivar en si y en
los demés la alegria virtuosa. Contemplando
el éxito de la pedagogia salesiana, no cabe
dudar de su eficacia.

La alegria, sin duda, es uno de los elementos
que mds han contribuido a la expansién de
la obra salesiana.

Cuando el mundo languidece y muere es-
piritualmente, porque se apart6, insensato, del
objeto de la verdadera felicidad, el Papa de la
educacién canoniza a Don Bosco, el santo pe-
dagogo de la alegria, y nos le muestra a los
maestros catélicos, como guia seguro que
ensefia con su vida, sus doctrinas y sus
obras, uno de los medios mas poderosos
para atraer a los nifios y a los jovenes al
camino del biep, donde el aura confortante
de la santa alegria estimula y alienta, para
seguir constantes la lucha hast® asegurar la
posesion del Bien, causa de la alegria inmu-
table y eterna.

MAR! DiAz,

Accion de Gracias a Jesiis Nazareno

Doy infinitas gracias a Jestis Nazareno por el siguiente milagro: Persona querida
padecio enfermedad incurable; rezé 33 dias la oracién a Jestis Nazareno y el dltimo
dia habfa sanado completamente, pudiendo ese dia reanudar su trabajo.

—-RoOSAURA DE VENEGAS
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Millares de personas invocan la ayuda de San Antonio
para curar enfermedades

(Envio de nuestra querida amiga dofia Isolinpa Vda..de Esquivel, New York)

Traducido del inglés por GONZALO ESQUIVEL: A.

East Rutherford, New Jersey, U. S. A.,
Noviembre 28, 1934

Al altar cubierto de flores de San Antonio,
en la Iglesia de San José, vienen durante su
novena, los cojos, ciegos y enfermos, atraidos
por el grito de «Milagrol»

Aqui, en este quieto recinto, adornado pro-
fusamente con las-velas encendidas por los
que tienen fe y esperanza, se han compro-
bado cien curaciones en menos de cien se-
manas. Los devotos los cuentan; los que dudan
tienen que admitirlos por los que ven.

Hay sobre el altar un. par de muletas, de-
jado ahi por una jovencita, Adeline Spina,
quien se enderez6 sobre sus piernas parali-
zadas y grité: «Ya puedo caminarls

También hay un par de espejuelos, dejados
ahi por la sefiora Mary Saiti, quien, casi
ciega desde su nifiez, grité de pronto llena
de regocijo: ¢«Ya puedo verl»

Frente a la imagen del Santo estf a la vista
una carta de una madre que dice asi: «Mi
nene estaba casi muerto, pero San Antonio
lo salvé y ahora vive y es sano.»

Extrafia, esta fe que ha traide, en sélo un
dia, seis mil hombres, mujeres y nifios, ante
el pequefio altar donde estd de pie la imagen
del Santo de los Pobres, sonriente y estre-
chando en sus brazos al Nifio Dios.

El Reverendo Padre Placid Hennéssy, pa-
rroco de la Iglesia, dice lo siguiente: «Yo
creo que las gentes estdn volviendo adonde
Dios. Todos buscan la religion, y debemos
dar gracias' por estos.

«Y son éstos verdaderamente milagros?», le
preguntamos.,Y €l contesté; ¢« Muchos de ellos
son; no puede haber duda sobre el particular;
las pruebas estdn ahi, por lo menos en cien
€asos.?

El Padre Hennessy comenzé la devocion a
San Antonio el 5 de Junio de 1932, con un
pufiado de feligreses que se reunian ahi todos
los martes para hacerle |a novena a San An-
tonio. La multitud crecié en nimero en cuanto
hubo los primeros milagros a tal extremo que
hoy en dia es necesario llamar la policia para
que ésta mantenga el orden, y muchas veces
hay que cerrar las puertas de la Iglesia a la
multitud ansiosa de entrar,

Sobre el escritorio del Padre Hennessy
hay un montén enorme de cartas—hay dia
que él recibe 300—de fieles agradecidos que
pidieron y recibieron.

Léanse, para muestra, unas pocas de las
muchas cartas recibidas de aquellos cuyas
peticiones fueron concedidas.

«Estimado Padre:

Quiero darles las gracias a San Antonio y
a Ud. por €l favor que he recibido.

Hace algin tiempo que mi hermana enfermé
seriamente. Su ccrazon estaba muy débil y
los doctores declararon que ella no podria
salvarse.

Yo comencé la novena en honor de San
Antonio, y después de unas pocas semanas
ella empez6 a mejorar. Ahora ella puede ir
a la escuela y estd rezando la novena en
accion de gracias. Yo estoy continuando la
novena y tengo fe en que dentro de poco
tiempo ella estard completamente curada.

De Ud. respetuosamente, :

Miss FRATTAROLA

«Reverendo Padre:

Nuestro pequefio bebé se enfermé grave-
mente con fiebre. Llamamos a nuestro médico,
quien se fué después de verlo, regresando
con un especialista de nifios.

Mientras tanto, el Padre Edwin Garrity
vino a verlo y le puso la reliquia de San
Antonio, manifestando que el nene: viviria.

Los médicos, después de examinar nuestro
nene, declararon que éste no viviria. A pesar
de esto, empez6 a mejorar hacia la media
noche, y por la mafiana estaba fuera de pe-
ligro, con gran sorpresa de los doctores.

Mgr. & MRs. HYLAND

Seiiorita Josefa Pérez

La ciudad de Atenas estd de duelo por la
muerte de la muy virtuosa sefiorita Josefa
Pérez, quien fue muy querida y estimada por
sus numerosas amistades. ¢Revista Costarri-

‘cense» envia su mds sentido pésame a toda

su apreciable familia, deseando que Dios les
dé resignacion cristiana en tan profundé dolor.
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Ecos de un retiro espiritual

(Continfia)

8 de Enero, 9 de la mafiana.—Tema: Conversién de nuestras almas. Haced frutos dignos
de penitencia. San Juan Bautista, el precursor de Jesas vivia en la Judea, su patria, la que
habia caido en poder de los fariseos y saduceos, de los Herodes, de las falanges romanas,
Los fariseos y saduceos la habian perdido y sin embargo tenian fe en el Salvador, ese sen-
timiento se aviva con la presencia del profeta, del Bautista que cubierto con una piel de camello
recorre su patria exhortando a penitencia. Es hijo de una estéril; entregado a la oracién vy
penitencia, llama a los pueblos y los bautiza, les dice: esta agua es un simbolo, es el agua
de la gracia, purificaos, el esperado para salvarnos estd entre nosotros; purificaos, orad, haced
penitencia y preparaos para recibirlo. Y todos recibian el bautismo y cuando llegaban los
fariseos, Juan les decia: apartaos, raza de viboras, dqué venis a hacer aqui? Vosotros sois
peor que las piedras, teneis el corazén endurecido, petrificado por el orgullo. dQuién os
ensefiard a detener el fuego que vendra sobre vosotros? Yo os digo como el Bautista, haced
penitencia, orad, cambiad de espiritu, transformad vuestras mentes, hasta hoy habeis buscado
lo material, no tenfais preocupaciones espirituales y divinas. Que todo vuestro ser se dirija
al cielo.

Los santos amaron el mundo, pero llegé un momento que todo lo dejaron por Dios.
Si no nos llega ese momento de la conversién, nada habremos hecho en estos ejercicios.
Meditemos en la realidad de la vida, estamos hechos para el cielo, dejemos las vanidades de
la tierra. Todo pasard y nosotros pasaremos también. Lo tinico verdadero y eterno es Dios.
Para llegar a ser santos no se necesita hacer grandes penitencias, irse al desierto como la
Magdalena, lo {inico es cambiar de vida y entregarse a Dios, eso es convertirse. El hombre
estd colocado entre Dios y las criaturas, Dias, Ser tan grande, no lo vemos pero lo sentimos,
estd lejos de nuestra vista; en cambio el mundo con todos sus atractivos y vanidades lo te-
nemos cerca, los placeres de la tierra nos fascinan. Volver a Dios, dejar el mundo, es lo
importante para nuestra salvacién. Servirse del mundo y sus criaturas pero no idolatrarlas.
Si el alma se vuelve a Dios se eleva, si a las criaturas deactende. Meditad: dAspiro a los
bienes de la tierra o a los del cielo?

La santidad y la caridad exigen tres condiciones esenciales: pureza de corazén, rectitud
de conciencia y fe sincera. Aborrezcan y abominen lo que antes amaron, el corazén se co-
rrompe amando a las criaturas, debemos detestar lo material y amar solo a Dios. No debeis
dejar un solo pecado, una sola inclinacién pecaminosa, debeis arrancar de vuestro corazén
hasta las mdis ligeras imperfecciones y dejar vuestro corazon vacio de pecado para que lo
llene ‘el corazén de Dios. :

La idolatria pagana es la misma hoy dia; amais, idolatrais vuestras pasiones que reinan
en vuestra alma, Debeis deciros: tendré conciencia recta, no trataré de engafiar a Dios, si
Dios me pide algin sacrificio lo haré ayudado de su divina gracia. Haré cada minuto lo que
Dios quiere, seré suave, dulce, amable y caritativo con mi préjimo. Perdonaré a los que me
desprecian, a los que me ofenden. No iré a lugares que dsfiardn la pureza de mi alma. Oiré
la voz de Dios que en mi conciencia me habla a cada momento. Tendré fe sincera, no dis-
cutiré con Dios; st soy ignorante, me atendré a mi catecismo; si soy ilustrada, consultaré
con otras personas més ilustradas. Creeré con firmeza en todas las verdades que me ensafie
nuestra Santa Religién. Si tengo alguna duda, no le daré gusto al Demonio y me acordaré
que traté de engafiar tres veces a Nuestro Seiior, que era el Hijo de Dios. Si soy buen
catélico, no me mezclaré con los enemigos de Dios. Diré: Jestis es la verdad eterna, nos
salvé y creo en El. Con estas resoluciones bien firmes en vuestros corazones llegareis a
ser santas.

Cuando el mundo os tiente, no dejarse seducir por él, diganse, todo eso es pura ilusién
que pasard y mi corazén quedari manchado. Ha habido imperios famosos, naciones fabulo-

¢ -
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sas, gentes vigorosas, talentos, genios y todas esas grandezas se volvieron tierra... y se hun-
dieron en el olvido. Las invenciones, descubrimientos y glorias de la tierra pasarin. Le de-
cian a Jesds: Ved a Jerusalen, qué belleza, qué maravilla, los judios se recreaban en su tem-
plo y El les dijo: Ved ese templo cubierto de oro, marmoles, piedras preciosas, no quedard
piedra sobre piedra de El. Asi serd el unjverso, quedard hecho polvo y ceniza Fijaos bien,
no hay una ciudad eterna, sélo el Cielo es eterno, porque esa es vuesira patria celestial. Yo
os digo: vigilaos y orad como decia Jesucristo a sus apéstoles. Dejad las vanidades del mundo
y pensad sélo en Dios, en su'cielo. Esta tierra no. es nuestra morada eterna, vigilad para
que las cosas terrenas no Se aduefien de vuestro corazén; los amigos, las comodidades, las
diversiones del mundo nos atraen, no os dejéis seducir. Orad, somos débiles por naturaleza,
orad de corazin y entregaos en la santa voluntad de Dios. La Cruz esta formada por dos
drboles que representan la voluntad humana atravesada por la voluntad divina, si nos opo-
nemos no habrd cruz y seremos libres por nuestra propia voluntad y debemos estar some-
tidos a la voluntad de Nuestro Dios. Digamos, este es el dia de mi conversién, quiero bus-
car a Dios por medio de la caridad, con conciencia recta, con fe sincera, quiero mirar a
Dios sobre todas las cosas, quiero llegar a la santidad. -
Hagan su examen de conciencia, de una manera franca, sincera, al confesarse digan
pocas palabras pero de corazén; el sacerdote es mas pecador que vosotras.y tendrd miseri-
cordia de vosotras. La confesién es un descanso espiritual, una necesidad del corazén, aun
los enfermos reciben la paz cuando se confiesan. Una confesiébn sincera es el principio de
la salvacién. Pidamos a la Virgen Santisima que hagamos una sincera confesion para que

tengamos una sincera conversién y entremos en el camino de la santificacién.
(Continuard)

- COSAS QUE CHOCAN

Bien que conservemos a través de todos que tan alto pusieron el arte-de conversar,

los tiempos, de todas las vicisitudes, esa chis-
pa de buen humor que caracteriza nuesiro
caracter. En ella hay una fuente refrescante
que parece darnos alivio y aliento. La char-
la cubana salpicada siempre de notas hu-
moristicas es quizds nuestro mejor tesoro,
conformada de gracia, naturalidad y entendi-
miento; de ahi el encanto poderoso que sabe
regar. !

Pero todo esto precisa un temple, un cier-
to compds que amarga pensar que Sse recha-
ce. Somos tan predispuestos a mixtificar que
si no hacemos un alto en la confusién que
nos envuelve, chabacaneria y gracia se iran
de la mano. Defecto éste que ha surgido de
la ausencia total de la tertulia selecta. Hoy
se va tan aprisa que el tiempo es corto para
batallar y no nos detenemos a cobrar alien-
tos a la sombra criolla de aquellas reuniones
de antafio, donde no era chispeante el que
gastara bromas de mal gusto, sino aquel que
enlazara ingenio y distincion.

Se va borrando del suelo el cubanismo re-
finado de los Aldama, Del Monte y Azcérate,

Hoy somos aptos, esto no se nos ha negado,
pero lamentablemente no hemos sabide reco-
ger en buena forma algo que va a ser patri-
monio de la época, el avance cultural de la
nueva mujer. Se ha traido al terreno social
un equivoco sentido de lo que es franqueza
y vamos a pasos agigantados hacia una vul-
garidad de la peor especie. dQue mis juicios
son severos? Jizguese de ellos por lo que
Voy a exponer.

Frases hoy corrientes dentro de la més ex-
quisita sociedad:

Estoy ¢sacado» porque no he dormido ni
seis horas.

Mafiana tenemos un ¢pepilleo» estupendo.

Estd «bestial» esta combinacién.

No lo repitas porque me e¢revientas,

Fulanita se las «trae»,

Chico, no seas ¢latoso».

Es ¢brutal» su actividad.

No te ilusiones porque no te «mojas»,

Estoy «frito» de este pesado.

Qué «lata> me he ¢soplado>.

LeEoNOR BARRQUE

L.

¥
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Recetas de Cocina

A cargo de doila DIGNA CASAL DE SOLARI, Profesora graduada en Bruselas

CASUELITAS DE MASA

Se prepara media libra de masa de maiz

molida finamente mezclada con un cuarto de
libra de queso, sal al gusto; con esta masa
se hacen unas cazuelitas pequefias. Se pica
carne sudada y se fiie en una cucharada de
manteca, con una cebolla picada finamente,
sal, pimienta, unas gotitas de salsa inglesa,
las cazuelitas se frien en bastante manteca
bien caliente hasta que estén de un bonifo
color, se escurren muy bien y se colocan en
un platén y se rellenan con la carne prepa-
rada y se bafian por encima con una salsa
de tomates ralita preparada anticipadamente,
se ponen a hervir un momento y se sirven
" calientes.

GELATINA DE PINA

Se pela una pifia y se ralla, se pone un
colador de manta rala y se exprime bien para
extraerle el jugo. A este jugo se le pone un
poquito de azidcar, se retira del fuego; se
cogen 12 hojas de gelatina marca ¢QOro», se
ponen a remojar en agua fria hasta que estén
suaves, se escurren bien y se les agrega
jarro y medio del jugo de la pifia hirviendo
y se acaba de endulzar con sirope de rosas,
se pone un ratito en bafio de Maria menedn-
dolo constantemente hasta que se deshaga
bien la gelatina, se pone en un molde y
cuando estd fria se pone en el hielo para
que se acabe de cortar. Si se quiere hacer

o )

| Tienda de Chepe Esquivel |

“ (Esquina opuesta al Mercado)

Magnificos géneros de fodas clases
para sefioras ¥ cahalleros

a Precios sin Competenc:a

MAGNIFICAS FRAZADAS DE LANA
B o e e VeS|

adornada, se pone un poquito de la gelatina
preparada en el molde y cuando estd a me-

dio cortarse se le ponen pedacitos de pifia, y

fresas, encima se pone otro poquito de la
gelatina preparada que se ha mantenido en
agua tibia para que no se corte, s€ vuelve a
adornar con frutas y se continiia asi hasta
llenar el molde; entonces se pone en el hielo
para que se corte bien. Para sacar la gelatina
del molde se mete éste un instante en agua
caliente y se vacia, se adorna con fresas y
pedacitos de pifia y se sirve.

TAMALES DE HARINA

Se prepara posta sudada bien suave y se
pica finamente, se frie en manteca con cebolla
finamente picada; un diente de ajo pelado y
majado, sal, pimienta, un poquito de salsa
inglesa. Se deslie en leche fria un vaso y
medio de harina cernida con una cucharadita
de royal, se le agrega una yema de huevo
cruda y sal al gusto; se bate la clara a punto
de nieve y se mezcla con lo anterior, al
mezclarlo muy despacio; esta pasta debe que-
dar mds rala que espesa; en una sartén con
manteca caliente se van haciendo con esta
pasta tortas bien delgadas y doradas de am-
bos lados. Cada torta se rellena con un poco
de la carne preparada y se arrolla en forma
de tamales y se colocan en un platén que
resista el fuego, se bafian por encima con
salsa rala de tomates, se meten un ratito al
horno, apepas para que hierva y se sirve,

*MeMelleNelNeld
Overolls

para nifios de magnifica calidad

Géneros
para el uniforme del
Colegio de Sefioritas

Medias
negras, cortas y largas de muy
buena clase, para uniformes,

encontrard usted en

Tienda de don Narclsu

SeMe e e NeNemne
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| Redimida

En su mirada pasé alge parecido a un re-
flejo de desafio... dContra quién lo lanzaba?

El sefior de Pierrelongue habia abierto la
puerta del parque.

—Princesa, permitame que la acompaifie.

—Es iniitil, prefiero volver sola.

Saludé a los presentes y atraveso el camino.
Cuando se encontré en el parque de Salency
se volvié. Sobre el fondo sombrio del «Acuchi-
llado» su forma blanca se destacé a plena
luz. Entreabrié su manto para hacer un gesto

- de despedida. Una vez mds, la visién resplan-

deciente se ofrecié a los invitados de Pie-
rrelongue. Después, la hermosa vision se
desvanecié bajo la sombra de los arboles.

Durante unos segundos todos los presentes
permanecieron con la vista fija en el lugar
donde habia desaparecido la hermosa visién...

Volvieron al lado del estanque. Norberto
estaba silencioso. \

Pensaba en la roussalka que arrastraba a
los abismos.

En cuanto a Ménica, ésta caminaba con la
vista fija en el cielo...

CAPITULO XVII

Aquella mafiana Marga habia ido temprano
a misa.

Su padre estaba ausente, Un propietario de
los alrededores le habia pedido que fuera a
pintar la capilla de su castillo.

Claudia, absorta en los trabajos de la casa,
ni siquiera se di6é cuenta de la salida de su
joven ama.

Esta habia recorrido sola la corta distancia
que separa la calle Pierre-de-Blois de la
catedral,

Por lo general, la joven encontraba en la
iglesia a la sefiorita de Longpré y a Ménica,
pero desde hacia algunos dias, y sin que ella
supiera por qué, la anciana solterona parecia
como si tratase de evitar su encuentro.

En cuanto a Moénica, ésta habia salido ae
Blois. Sus padres se habian instalado en
Pierrelongue para pasar alli el verano.

Marga no vi6é aquella mafnana més que un
rostro conocido: el de la sefiora de Brize.

La joven, bastante timida, la saludaba, por
lo general, desde lejos; esta mafiana la esperé
en el pértico, y cuando vi6 que Marga salia
de la iglesia se dirigi6 rapidamente hacia ella.

(Continnacién)
Apenas hubieron cambiado los primeros
saludos, le dijo a quemarropa:

—dHa oido hablar del horrible accidente
que ocurrié ayer por la noche?

—No, sefiora. dDe qué se trata?

—Yo me encuentro todavia trastornada...
Anteayer, sin ir mas lejos, habiamos pasado
la tarde en Pierrelongue en su compafiia...
Creo que nunca la he encontrado tan her-
mosa como ese dia,.. Nos canté con su voz

-admirable una balada de la «<Pequefia Rusia» s

si usted la hubiera visto y oide... liuminada
por un rayo de luna...; juna verdadera. apo-
teosis! Conservaré durante toda mi vida el
recuerdo de esta escena.

—Pero dde quién habla usted sefioraP—
pregunté Marga,

—Va a ver—contesté la sefiora de Brize.—
Mi marido volvia ayer al oscurecer de un
paseo a caballo, seguido de su asistente... En
el momento en que penetraba en el puente,
vi6 el coche de la princesa Stephanofska,
que llegaba en sentido contrario...

—4Como... es ella?P...

—Si: algo espantoso... A la entrada del
puente, un organito tocaba la marcha de Lo-
rena, los caballos se asustaron... El ciego que
hacia girar el manubrio—usted lo conoce: el
viejo Dionisio, para quien la sefiora de Ron-
ciers hizo una colecta—continué sin darse
cuenta del peligro... Los caballos se desbo-
caron...; el cochero perdié la cabeza... En
breve, el coche se precipité al foso que bor-
dea la carretera de Remorantin, y la princesa
fué arrojada bruscamente contra los drbcles,

— Desdichadal...

—Mi marido acudié a socorrerla... Estaba
en ufn estado lamentable, y habia perdido el
conocimiento. Uno de sus ojos habia sido
arrancado de su 6rbita.,., la frente y las
mejillas estaban surcadas de horribles heridas...

Marga quiso: hablar. La voz se estrangul6
en su garganta,

—dEstd en peligro su vidaP—fué lo f(nico
gque pudo balbucear.

—Mucho me temo que asi sea... La sefiora
de Pierrelongue y Ménica corrieron a Salency
al primer rumor del accidente, y fueron ellas
quienes prodigaron los primeros socorros a
la herida... La sefiorita Ménica se ha condu-
cido al parecer como una verdadera hermana
de la caridad...- Tiene una destreza maravi-
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llosa para estas cosas... Se ha heche venir
de Blois a una religiosa de esas que se de-
dican al cuidado de los enfermos, y a dos
médicos, y se ha telegrafiado al mejor ocu-
lista de Paris... Seguramente que no le fal-
taran los cuidados; pero si la princesa se
restablece, cosa que todavia parece problema-
tica, es de temer que quede desfigurada para
siempre. Mi marido asegura que jamis ha
visto heridas semejantes.

-—iDios mfo, Dios miol—mufmuré Marga.

—]Qué -palida se ha puesto usted! Si hubiera
sabido que usted era tan impresionable, no
le habria contado esta triste historia.

—No lo sienta...
Debia conocerla. :

—Ya estamos cerca de su casa... Tome
cualqui:r cosa... Unas gotas de agua de me-
lisa en un terrén de azicar; esto le hard bien.

Marga no contestd sino con un signo de

‘cabeza, y después de haber estrechado la

mano de su interlocutora, se apresuré a in-
troducir la llave en la cerradura.
~Oyé6 la escoba de Claudia que se movia de
un lado para otro en el taller, y para evitar
encontrarse con ella subié directamente a su
habitacién.

Si la anciana sirvienta la hubiera visto, le

‘habria extrafiado su palidez, y querria haber

conocido la causa del temblor nervioso que
la sacudia de pies a cabeza. Por el momento,
Marga deseaba estar sola frente a si misma.

jLa princeea Stephanofska se morial

Esta mujer que era su madrina y cuya
conciencia sin duda tenia sobre si el peso de
un gran pecado, iba a aparecer pronto delante
del Soberano Juez.

La sola idea de una muerte impenitente
es insoportable para un alma cristiana. Sobre
el borde del abismo sin fondo, adonde son

_precipitadas las pobres vidas infitiles y cul-
- pables, un sufrimiento desgarrador las tortura..,

Marga experimentaba una angustia indecible.
Sentiase empujada hacia Salemcy por una
fuerza superior, y en ausencia de su padre,
no sabia qué partido tomar.

Ella conocia muy poco el pasado. Lo que
no podia comprender sobre todo era que su
padre hubiese elegido a una sismdtica para
tener a su hija en la fuente bautismal.

Era indudable que la iglesia no habia reco-
nocido mas que al padrino, un tio sefior
Michel; pero esta circunstancia no bastaba

Ha hecho muy bien....

para explicar la razén de la extrafia conducta
del pintor. -

El mévil que le habia guiado no podia por
menos de ser puro, noble, elevado— Marga
no dudaba de ello,—pero permanecia inexpli-
cable. ;

La joven permaneci6 largo rato pensando en
esto, sin llegar a una solucién. Luego su es-
piritu fatigado volvié de nuevo a Salency.

La princesa se moria...

Marga se la representaba sin fuerzas, livida,
entre lienzos ensangrentados, y la horrible
visién la trastornaba hasta el extremo de
quitarle las fuerzas para orar,

La joven no encontraba en sus labios més
que una exclamacion; siempre la misma: ¢jDios
mio, no la abandones!»

Y pensaba en su padre, dqué haria éste
cuando supiera la triste nueva?

dlria al castillo... debia... podia ir...?

La campanilla son6 largamente en ¢l corie-
dor. .
Algujen... Marga corrié a la ventana.

En la puerta estaba Ménica, sola...

—¢Esta la seforitaP-—pregunté.—Tengo ne-
cesidad de hablarle inmediatamente.

Marga descendi6 bajando de cuatro en cua-
tro los escalones... Un secreto presentimiento
le advertia que lo que Ménica queria decirle
se referia a la princesa,

No se habia equivocado.

Cuando entré en el taller, encentré alli a
la sefiorita de Pierrelongue, que la esperaba
de pie. Tenia las facciones alteradas. Las
mejillas pilidas de una persona que ha pa-
sado la noche sin dormir.

—Querida—Ile dijo.—Vengo a buscarla,

Marga sintié que las piernas se le doblaban.

—Sin duda, usted ha oido hablar del horri-
ble accidente que ocurri6 a nuestra vecina.

La joven, demasiado emocionada para con-
testar, hizo con la cabeza un signo afirmativo,

—Durante toda la noche ha estado delirando
—continué Moénica.—Cantaba aires rusos, tan
tristes, tan llenos de desaliento, que llordba-
mos al escucharlos... De cuando en cuando
se interrumpia para llamar;—«]Marga! [Margal»
Al principio no pensabamos que se refiriese
a usted; pero hacia eso de medianoche, me
asié fuerte por un brazo y me dijo:—«Vaya
a buscarme a Marga... Recomiéndele que se
ponga muy linda. Como estaba en Chambord
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el otro dia... Color de lirio palido...»— Esta
mafiana, al despertarse de un suefio febrici-
tante que habia durado apenas una hora, volvié
a su idea fijai—«Marga, quiecro a Marga,..»—
La hermana me dijo entonces: «—Sefiorita, le
ruego que si usted conoce a esa Marga tan
deseada, que vaya a buscarla...» Yo he par-
tido y heme aqui... Un coche me espera en
la calle. Pongase su vestido malva y venga
conmiga...

—Es que mi padre estd afuera... No vol- .

verd hasta la hora de la comida.
—Déjele unas palabras escritas para expli-
car la situacién... Marga, yo le aseguro que

al acompafiarme hard una verdadera obra de

caridad.
La joven jugaba con mano temblorosa con

la paleta de su padre. Delante de ella, sobre

un caballete, se veia una acuarela.

Era un proyecto de «Panneau» para la ca-
pilla y tenfa como asunto: ¢Jesiis en el Ce-
niculo»,

En torno de la larga mesa no habia més
que once discipulos: el duodécimo habia sa-
lido ya para realizar su obra de traici6n...
El Apéstol bien amado reposaba su cabeza
sobre el pecho del Maestro y Este, con la
mano levantada como para bendecir, hablaba
a los que le rodeaban.

Por debajo, el artista habia escrito con su
letra grande, ligera e idealista, este parrafo
del Evangelio de San Juan:

«0Os mando que os améis los unos a los
otros...»

Marga crey6 recibir de la boca misma de
su padre la orden que esperaba.

Lo que se le pedia que hiciera era una obra
de amor...; delante de la muerte amenazadora,
todos los resentimientos debian quedar olvi-
dados.

dQuién sabe? Acaso Dios se sirviera de
esta terrible prueba para tocar aquella alma
orgullosa e indomable; para obligarla a incli-
narse ante él, y aun acaso para arrancarla de
las tinieblas del cisma en que habia vivido.

—Y bien—pregunté Mdénica.— dConsiente
en seguirme:

—Si; ahora ya estoy decidida.

—En ese caso, vaya a vestirse. Yo la es-
pero aqui.

Cuando hubo quedado sola, la sefiorita de
Pierrelongue examiné las acuarelas de los

alumnos del pintor, abandonadas sobre los
caballetes esparcidos por el taller.

Una de ellas estaba firmada con las iniciales
N. de E. Representaba un florero de campa-
nillas y margaritss. Las flores habian sido
toscamente tratadas y habian perdido toda su
poesia bajo un pincel demasiado cargado de
color... No cabia duda. Agquella pintura sélo
podia haber sido hecha por un hombre que
carecia de ideales...
 Ménica suspiré. Lo que ahora sentia por
su primo no era sino piedad. El velo que ta-
paba sus ojos se habia descubierto por com-
pleto. Ahora sabia quién era... Una veleta
que giraba al mds ligero soplo de la ambicién
o de la codicia.

Sus ojos se volvieron hacia la acuarela de
Stanislas y en ella se detuvieron largamente.
Habia en ellos un poco de la mirada del ma-
rino que divisa el faro cuya dulce luz ha de
guiarlo hasta el puerto.

Marga, al abrir la puerta, la arrancd de su
contemplacién. !

Si la joven no hubiera estado tan pilida,
se creeria que se habia preparado para asistir
a una fiesta,

Tenia en la mano una carta: tres lineas
solamente.

«Pap4, aquella por quien oramos todas las
noches, se encuentra en peligro de muerte...
Me llama... Han venido a buscarme... Creo
que es mi deber acudir a su lado...»

Cerré el sobre y lo puso encima de la mesa
en un lugar bien visible. Luego la joven llamé
a Claudia.

—La sefiorita ce Pierrelongue me lleva con-
sigo al campo—explico,—Dird usted a papa
cuando vuelva que he dejado una carta para €l

La fisonomia de la anciana sirvienta expres6
bien a las claras el asombro que le ocasio-
naba aquella salida.

{Cémo! jLa seflorita pariia sin preparativo
alguno! {No estaria en casa cuando volviese
el sefior...!

Todo esto le parecia extraordinario en grado
superlativo, pero no se atrevié a pedir expli-
caciones. La sefiorita de Pierrelongue le impo-
nfa un respeto muy grande, y delante de ella
no oso6 interrogar a Marga.

(Continuard)




Preblemas de salud

Ud. cree que tiene una enfermedad del estémago,
pero son nervios

Por el doctor Jas W. Barton. Canada

En 900 casos en que se creyd necesario
operar el estémago, se encontré6 que aproXi-
madamente el 60% de ellos eran personas
preocupadas y nerviosas. Puede darle a Ud.
ana indigestién crénica debido a dlceras,
cdncer, inflamacién de la wvesicula biliar u
otra enfermedad del higado. También puede
provenir de los nervies, que se alteran a
causa de alguna emocién deprimente. Si es
ulcera, se cura con medicinas alcalinas; si es
cancer, una operacién quirdrgica hecha con
riempo puede salvarle la vida; si se tiene
inflamada la vesicula biliar, vaciando o exira-
" yéndola ‘del todo puede mejorarse.

Cuando le haya descrito a su médico sus
sintomas, &l hard ensayos con ciertos ali-
mentos y después lo examinara sistemaética-
mente, empleando los rayos «X» y otros
métodos. Primero le dard una tintura que
ponga en relieve la vesicula biliar y le per-

mita ver su condicion y forma. De seguida
le sacard por medio de un tubo el contenido
del estémago para que pueda examinérselo

cuando esté completamente vacio. Entonces'

le dard alimento, por lo regular una o dos
tajadas de pan, que sacard como una hora
més tarde del estGmago para ver cuanto se
ha digerido durante esa hora y cudnto Aacido
hay en el jugo gastrico. Por fin le da una
taza o mas de una solucién de sulfato de
barrio, que da una sombra negra que se Ve
con los rayos «X» Esta sombra se observa
después de 6, 24, 48 y 72 horas, al cabo de
las cuales es probable que haya pasado por
ambos intestinos y fuera del cuerpo.

Es obvio que después de tantos exdmenes
y ensayos Ud. tiene que estar seguro de que
tiene una enfermedad- del estémago o no la

tiene.
(Del Diario Comercial de Hondaras)

Canto al trabajo

Mirad como el trabajo

Labra, fecunda, funde, modela

torna rico el erial, pinta, cincela,

incrusta, cierra, pule y abrillanta,

edifica, nivela,

inventa, piensa, escribe, rima y canta.
Al padre y al esposo

les da para los suyos pan sabroso,

olvido al triste en su dolor profundo,

salud al poderoso, :

honra a la patria y bienestar al mundo.
Tiempos aun no venidos

del imperio triunfal de los caidos:

derramad pan honrado y paz bendita

sobre hogares queridos

que templos son donde el trabajo habital

_ Tiempos tan esperados

de la justicia, que avanzais armados:
sitiad por hambre o desquiciad las puertas

de alcdzares dorados

gue no las tengan al trabajo abiertas!
Vida que vive asida,

sabia sorbiendo, de la ajena vida,

duerme en el polvo en criminal sosiego!
rama seca o podrida
perezca por el hacha y por el fuego.
Y gloria a ti, oh, fecundo
sol del trabajo, alegrador del mundo!
Sin ofensa de Dios que fué el primero,
ti el criador segundo
bien te puedes llamar del mundo entero-
GABRIEL Y GALAN

Al Buen Pastor

Pastor que con tus silbos amorosos
Me despertaste del profundo suefio;
Ti que hiciste cayado de ese lefio
En que tiendes los brazos poderosos;

Vuelve los ojos a mi fe piadosos
Pues te confieso por mi amor y duefio,
Y la palabra de seguirte empeiio,

Tus dulces silbos y tus pies hermosos.

Oye, pastor que por amores MUeres,
No te espante el rigor de mis pecados,
Pues tan amigo de rendidos eres;

Espera, pues, y escucha mis cuidados;
Pero dcomo te digo que me esperes
Si estas para esperar, los pies clavados?

LOoPE DE VEGA.




Para practicar mejor la HORA SANTA

GETSEMANI

Manual de HORAS SANTAS
por L. LAMMERTYN, C. S. S. R.

Traduccién del francés por Rodrigo Bayén, con un florilegio de meditaciones sobre «Getsemani> |
entresacado de célebres autores espafoles. Con 35 heliograbados.

Un volumen de 676 paginas (tamafio 11 x 15 cms.) elegantemente encuadernado en pegamoid,

con cortes dorados, al precio de ¢ 9.00 .

De venta en la

LIBRERIA LEHMANN & CIA.

o A
Gmo. NIEHAUS & Co. COCINAS ELECTRICAS

DEPOSITO PERMANENTE DE T l I E RM A
AZUCAR de Grecia, Hacienda <VICTORIA>,

» de Santa Ana, Hacienda «<LINDORA>,

»  de Turrialba, Hacienda <ARAGON>, EXHIBIMOS ULTIMO MODELO
ARROZ de Santa Apa, el mejor elaborade. S :
ALMIDON, marca «Rosales>, Hacienda <PORO>», FERRETERIA
Calldades Insuperahles - Precios sin competencia , . :

Al por mayor — Al por menor Clemente Rodriguez Hijos

APARTAD® 498 - TELEFONO 2131 Teléfono 2073
_——J b=
| | ]

CLINICA DENTAL flea Bombiline

e o v o || EDISON MALZDA

Ofrece al piblico métodos modernos
en sus servicios profesionales The Costa Rica Electric Light
& Traction Co., Ltd.

) Departamento Comercial
Teléfono 3105 - 25 v, al N. del Carmen Distribuidores

a @ Y

Rayos X, Dentaduras de Hecolite, material
nuevo que imita el color natural de las encias.

Inculque a sus hijos la buena costumbre del
AHORRO

El Banco Internacional de Costa Rica

cooperard en ello mediante el servicio de su

SECCION DE AHORROS

que pone a la disposicion de usted.

141300 Librerfa e Imprenta Lehmann - San José, 0. R.




